
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
３月インシデント・アクシデント 

 

 3 月のインシデント・アクシデント総数は 80 件であ

り、医療部門 44 件、介護医療院 36 件と少なかった。 

 どちらとも平均の半数ぐらいであり、全体的に少なかっ

た。1～3 月は職員・患者・利用者とも月 10 名程度の 

COVID-19 感染者がいて、勤務状況も厳しかった状況に

はあるが、インシデントが少なかったとも思えない。 

 インシデントレポートは報告書を記入する暇がないでは

なく、報告しなければいけないことです。 

 年間の集計では目標数は達成でき、0 レベルも 1 よりや

や上回った状況だった。1 年間ご協力ありがとうございま

した。今後もよろしくお願いします。 

材料（2人分） 

イカ        30ｇ 

海老        3尾 

ニラ       1/4束 

白菜キムチ     30ｇ 

薄力粉     大さじ 4 

片栗粉     大さじ 2 

卵        1/2個 

水       大さじ 3 

塩      ひとつまみ 

ごま油      適量 

 医療部門と介護医療院を月ごとで比較しました。介護医療院

は比較的転倒転落件数が多いのですが、とちらも同一患者・利用

者が繰り返す場合が 22％あり、2～6回転倒転落している。1ヶ

月のうちに何回か起きる場合もあれば、月をまたいで何回か起こ

している場合もあり、転倒転落後のアセスメントがどうであった

か検証が必要である。 

 検査データとしては、BMI は女性がやや高く、アルブミンは

男女変わらず、下腿周囲長では女性が 1.5㎝ぐらい細いデータと

なっている。年代別にみると、BMI はほぼ変わらず、アルブミ

ンが年齢が 70歳台より 90歳台の方がやや低くなり、下腿周囲

長は 70歳代が一番低かった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安全管理室だより ２０２３年 6 月号 
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２０２２年度転倒転落のインシデントレポート集計 

 

 

 

海鮮キムチチヂミ 

＜作り方＞ 

1． イカと海老は 1センチ角に切

り、キムチ、ニラはざく切りに

し、残りのすべての材料を加え

てよく混ぜる 

2． ごま油を引いたフライパンで両

面を焼く。仕上げにごま油を

少々加えて火を強め、表面を 

カリっとさせる。 

 

２０２２年度転倒転落総数は８４件であり、転倒率は１．０７‰

と前年度に比べてやや上昇した。 

医療部門２７件、介護医療院５７件と介護医療院のほうが多かっ

たです。レベルは 1～3aで 3ｂ以上はありませんでした。 

平均年齢は８８．６歳であり、入院入所者の平均とほぼ同じであ

り、年代別では、９０歳代４８件、８０歳代２８件、７０歳代７件

でした。これも入院入所者の割合と同様であり、一概に年齢が高い

ほど転倒転落が多いというわけではないと考える。 

入院入所日より１週間以内の転倒転落は５件、２週間以内の転倒

転落は４件と入院入所当初は多いとされているが、少なかった。 

 

 


