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 KP.3 はオミク

ロン株の子孫の

子孫の変異株 

KP.３の特徴 
＊感染力が強い 

＊過去にワクチンを打った人、オミクロン株に感染した人もかかり

やすい 

＊ワクチンにより身に着けた免疫をすり抜ける力が強い 

感染をしても重症化しにくい。 

＊KP.3 は特に咽頭通・咳・鼻水の症状が多い 

感染対策 
＊今まで通りマスク着用や、冷房を使用しながら窓を5ｃｍ室内の換気を 

徹底する 

＊高齢者や基礎疾患を持つ人のワクチン接種は「感染しても症状を緩和す

る」ので、自然感染やワクチン接種から１年以上が経過している場合、 

再度のワクチン接種を検討する。 

＊気温の急激な上昇に身体が順応できず、免疫力が低下していると新型コロ

ナと熱中症の両方にかかり、重篤化するケースもみられる。 

＊十分な睡眠や栄養バランスの取れた食事を心がけることが大事 
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