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正しい手洗い、出来ていますか？ 

感染対策ニュース 

麻疹（はしか）が都内で流行しています！！ 

●麻疹は空気感染で、感染力が非常に高いことが

特徴です。さらに飛沫・接触により感染が広がり、同

じ空間にいるだけでも感染する可能性があります。 

 

●感染から発症までの潜伏期間が非常に長く、通常

10～12 日間（最大 21 日間程度）で、この間は

無症状です。潜伏期間を経て風邪症状の出現とな

ります。感染可能期間は、発症 1 日前～解熱後 3

日を経過するまでとされています。 

 

 

 

 

●インフルエンザ⇒注意報レベルを超えている地域は峡東エリアのみとなりました。 

●新型コロナウィルス⇒大きな増減はなく、落ち着いた状態です。 

●感染性胃腸炎⇒集団発生の報告はありませんが、各地域での報告が上がっている状態です。 
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●正しいマスクの着用 

●正しい手指衛生の徹底 

●ワクチン接種歴の確認と実施 

●疑わしきは速やかに隔離 

●免疫抑制剤や易感染状態の方は要注意 

 

 

 

麻疹の対策方法 

 
目の充血 

 

山梨県内の感染症の動向 


