
栄養サポートチームによる診療のご案内 

 

〇当病棟では、栄養サポートチーム(NST)による診療を行っています。 

栄養サポートチームは、医師、看護師、薬剤師、管理栄養士などの多職種で構成さ

れ、患者さまの栄養状態を評価し、主治医や病棟スタッフと協力して、より適切な栄

養管理を提供します。 

〇対象となる患者さま 

食事が十分にとれない方、栄養状態の改善が必要な方、経管栄養や静脈栄養を

受けている方 など 

 

※ ご不明な点がありましたら、病棟スタッフにお声がけください。 
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